O.pOte ket§ Beskyttelseshaette OM TESTEN

Absorberende spids Apotekets Graviditetstest Tidlig
GRAVIDITETSTEST

Test finder hCG (humant
choriongonadotropin),

TIDLIG TEST et hormon som stiger
- i de tidlige stadier af
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SPORGSMAL OG SVAR

1. Hvornar kan jeg teste?

Testen kan bruges op til 4 dage fgr din udeblevne
menstruation, hvilket er 3 dage fgr din menstrua-
tion forventes. Se skemaet herunder, det viser
resultater fra kliniske undersggelser af urinprgver
fra den tidlige graviditet med Apotekets Tidlig
Graviditetstest.

Antal dage fgr udebleven 1 -2 -3 -4
menstruation.

% af gravide kvinder som

o
fik et gravid resultat. >99%

>99% | 99% | 85%

2. Min test viser ‘Gravid’. Hvad skal jeg gore?
Hvis dit resultat er ‘Gravid’ bgr du kontakte din
leege som kan vejlede dig om det videre forlgb.

3. Min test viser ‘lkke gravid'. Hvad skal jeg gore?
Det er muligt at du ikke er gravid, eller at dit
graviditetshormonniveau endnu ikke er sa hgit,
at det kan males. Test igen tre dage senere med
en ny test. Hvis denne test viser ‘lkke gravid' og
din menstruation fortsat er udeblevet sa kontakt
din leege.

4. Hvad nu hvis jeg er usikker pa mit resultat?
For at resultatet er ‘Gravid’, skal der veere en pink
streg i kontrolvinduet og en pink streg i resultat-
vinduet indenfor 10 minutter efter, du har udfgrt
testen. En lys pink streg i resultatvinduet er stadig
et gravid resultat. Se spgrgsmal 2.

For at resultatet er ‘Ikke gravid' skal der vaere en

pink streg i kontrolvinduet og ingen pink streg
i resultatvinduet indenfor 10 minutter efter,
du har udfgrt testen. Se spgrgsmal 3.

5. Kan medicin eller medicinske tilstande
pavirke testen?

Hvis du tager medicin bgr du laese indleegssed-
len fra producenten inden du tager en test.
Hvis du far et uventet resultat bgr du kontakte
din laege. Medicin der indeholder hCG kan
pavirke resultatet.

Anden fertilitetsmedicin (feks. clomifencitrat),
smertestillende medicin og hormonal prae-
vention (f.eks. p-piller) burde ikke pavirke
resultatet.

Har du veeret gravid for nyligt (ogsa selvom
graviditeten ikke er fuldfgrt), graviditet udenfor
livmoderen, cyster pa seggestokken, overgangs-
alder og visse meget sjaeldne sygdomme kan
pavirke resultatet.

6. Jeg har tidligere testet og faet et ‘Gravid’
resultat, men nu har jeg faet et ‘lkke gravid’
resultat.

Hvis du har faet et ‘Gravid' resultat, er det muligt,
at du senere finder ud af, at du ikke er gravid

pa grund af et naturligt tab af graviditeten,

som kan ske i de fgrste tidlige stadier. Det er
desveerre ikke ualmindeligt og kan pavirke 1

ud af 4 graviditeter. De fleste kvinder vil fa en
helt normal graviditet efterfglgende.

7. Er der noget jeg skal ggre hvis jeg
planlegger at blive gravid?
Sundhedsmyndighederne anbefaler: en sund
kost, tilskud af folsyre eller vitaminer beregnet
til kvinder der planlaegger graviditet, undga
alkohol og undga rygning. Kontakt din laege for
vejledning om at opretholde en sund graviditet.

’ - Til selvtest derhjemme.

- Kun til in vitro diagnosticering.

- Opbevares mellem 4-30°C.

- Hvis opbevaret i kgleskab sa vent med at teste
til efter 30 min ved stuetemperatur.

- Ikke til indvendig brug.

- Hold udenfor bgrns raekkevidde.

- Ma ikke genbruges.

- Ma ikke bruges, hvis foliepakningen er skadet.

- Ma ikke bruges efter udlgbsdatoen.

- Kasseres sammen med husholdningsaffald

- ———————-

185% af gravid resultater kan findes 4 dage fgr den
udeblevne menstruation, hvilket er 3 dage fgr
menstruationen forventes.

Skil ikke testen ad. Indeholder smadele. Spis ikke
nogle dele af testen. Hvis slugt ved et uheld, sa sgg
laegehjeelp.
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