Gpote ket§ Beskyttelseshaette OM TESTEN

Apotekets Graviditetstest Hurtigt
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anvendes fra dagen for
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Hvis der ikke er en pink streg i Hvad skal jeg gore?

q 1
i 1
L kontrolvinduet indenfor 5 minutter, sa : Hvis du far en testfejl, ma du tage en ny test og :
|l m har testen ikke virket. i vaere omhyggelig med at fglge brugsanvisningen. !
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SP¢RGSMAL OG SVAR i resultatvinduet indenfor 5 minutter efter, udenfor livmoderen, cyster pa seggestokken,
du har udfgrt testen. Et lys pink +" symbol overgangsalder og visse meget sjeldne

1. Hvornér kan jeg teste? i resultatvinduet er stadig et gravid resultat. sygdomme kan pavirke resultatet.
Testen kan anvendes fra dagen for forventet Se spgrgsmal 2.

menstruation. Graviditetshormonet hCG o 6. Jeg har tidligere testet og faet et ‘Gravid’
(Humant Choriogonatropin) stiger kraftigt .Stregernelder danner ™+ symbolet og stregen resultat, men nu har jeg faet et ‘lkke gravid’
allerede tidligt i graviditeten og kan derfor i kontrolvinduet b¢,r have sar.nt'ne bredde. resultat.
males i urinen. Apotekets Graviditetstest, For at re§ultatet er Ikke gravid ’s,kal der vere Hvis du har faet et ‘Gravid’ resultat, er det
hurtig, har en fglsomhed pa 25mLU/ml ?n strleg : I.(ogtrolylrédutfet Osg et. } symb?l muligt, at du senere finder ud af, at du ikke
et Lo ST T e g ar et g ot
graviditeten, som kan ske i de fgrste tidlige
stadier. Det er desveerre ikke ualmindeligt

2. Min test viser ‘Gravid'. Hvad skal jeg gore?
Hvis dit resultat er ‘Gravid’ bgr du kontakte din
laege som kan vejlede dig om det videre forlgb.

5. Kan medicin eller medicinske tilstande

pévirke testen? og kan pavirke 1 ud af 4 graviditeter. De fleste
3. Min test viser ‘Ikke gravid'. Hvad skal jeg gore?  Hvis du tager medicin bgr du lese indlegssed- KVinder vil fa en helt normal graviditet
Det er muligt at du ikke er gravid, eller at dit len fra producenten inden du tager en test. efterfglgende.
graviditetshormonniveau endnu ikke er sa hgijt, Hyis du far et 1.Jv.entet resultat bgr du kontakte 7. Er der noget jeg skal gore hvis jeg
at det kan males. dlon .laege. Medicin der indeholder hCG kan planlzegger at blive gravid?
Test igen tre dage senere med en ny test. pavirke resultatet. Sundhedsmyndighederne anbefaler: en sund
Hvis denne test viser "ikke gravid” og din Anden fertilitetsmedicin (f.eks. clomifencitrat), kost, tilskud af folsyre eller vitaminer beregnet
menstruation fortsat er udeblevet sa kontakt smertestillende medicin og hormonal prze- til kvinder der planlaegger graviditet, undga
din laege. vention (f.eks. p-piller) burde ikke pavirke alkohol og undga rygning. Kontakt din laege for
4. Hvad nu hvis jeg er usikker pa mit resultat? resultatet. vejledning om at opretholde en sund graviditet.
For at resultatet er ‘Gravid’, skal der veere en Har du vaeret gravid for nyligt (ogsa selvom

pink streg i kontrolvinduet og et '+' symbol graviditeten ikke er fuldfgrt), graviditet Version 032023 Vend for flere detaljer )



PLIGTTEKST

Anvendelse

Apotekets Graviditetstest Hurtig Svar er et
EGENS One Step HCG Urin Test Kit, der er en
hurtig kromatografisk immunanalyse til
kvalitativ pavisning af humant choriongonado-
tropin (hCQ) i urinprgver. Det er en let og enkel
test til hjemme brug.

Graviditetshormonet

Graviditetstesten maler koncentrationen af
hormonet Human Chorion Gonadotrophin
(hCQ), ogsa kaldet graviditetshormonet. Tidligt i
graviditeten begynder moderkagen at
producerer hCG. Hos ikke-gravide kvinder
ligger koncentrationen af hCG typisk pa 5
mlU/ml, og allerede pa fgrste dag efter
udeblevet menstruation er koncentrationen
oppe pa 25mlU/ml eller mere. Som graviditet-
en skrider frem stiger hCG niveauet til
100.000-200.000 mIU/mlL. Derfor er maling af
hCG i urinen en let og enkel bade at undersgge
om man er gravid

Teknologi

Analyse af hCG er en hurtig et-trins test baseret
pa immunokromatografisk teknologi. Den
absorberende spids er fastgjort til en kromato-
grafisk membran med en pude pa en strimmel
glasfiberpapir. Puden er impraegneret med et
kolloidt konjugat af guldpartikler og mono-
klonale antistoffer mod hCG. Overskydende
prgvevaeske bliver absorberet i slutningen af
den absorberende spids. Nar urinprgven
kommer i kontakt med den kromatografiske
membran, oplgser prgven det frysetgrrede
konjugat. Hvis testen er positiv vil hCG-antigen-
et binde sig til antistofferne i den kolloide
oplgsning. Nar prgveoplgsningen bevaeger sig
fremover pa membranen, binder anti-hCG
monoklonale antistoffer i testzonen pa
membranen sig til hCG-guld konjugat
komplekset og danner en pink streg. Alle
prgver vil danne en pink streg, nar de nar
kontrolzonen pa membranen, hvor prgveoplgs-
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ningen vil binde sig til polyklonale antistoffer
(Anti-muse IgG) som er fastet her.
Tilstedeveerelsen af denne linje indikerer, at
testen er blevet udfgrt korrekt.

Indhold

Hver pakning indeholder: 1 brugsanvisning og 1
forseglet aluminiumspose. Hver pose
indeholder 1 graviditetstest og 1 pose tgrremid-
del

Pakningen indeholder ikke en timer.
Begraensninger

Udfgres testen for tidligt kan den give et falsk
negativt resultat pa grund af lavt hCG-niveau i
urinen. | dette tilfelde skal testen gentages
med en ny test, mindst 48 timer senere.
HCG-niveauer kan forblive paviselige i flere
uger efter normal fgdsel, fgdel med kejsersnit
og spontan abort.

Hvis urinprgven er for fortyndet (fx hvis der er
indtaget meget vaeske inden testen udfgres)
indeholder den muligvis ikke et repraesentativt
niveau af hCG. Hvis der er forventning om
graviditet, vent 48 timer med at teste igen og
test gerne om morgenen.

Der er nogle situationer, som vil pavirke
testresultatet: nogle stoffer; nogle sygdomme,
f.eks. myom i livmoderen; kvinder i overgang-
salderen samt hgje koncentrationer af visse
hormoner, sasom f LH, FSH og TSH. Kontakt
laengen hvis du er i tvivl om resultatet.
Fglsomhed

Denne graviditetstest vil give et positivt
resultat, ved hCG koncentrationer pa
25miU/ml eller hgjere.

Ngjagtighed

Sammenligningsundersggelser med en lovligt
markedsfg@rt graviditetstest er blevet udfgrt
internt og i et klinisk referencelaboratorium.
Positive og negative resultater blev sammenlig-
net, og korrelationen var >99%.
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Specificitet

Fglgende forbindelser udviste ingen interferens,
nar de blev oplgst i urin, som havde
hCG-niveauer pa 0 og 25 mIU/mlL.

NLH e 500mIU/ml
hFSH .1000mIU/ml
HTSH e 1000 plu/ml
Acetaminophen 20mg/dL
Eddikesyre 2000mg/dL
Ascorbinsyre 20mg/dL
B-hydroxybutyrat 2000mg/dL
Koffein 20mg/dL
Efedrin 20mg/dL
Gentisinsyre 20mg/dL
Phenylpropanolamin 20mg/dL
Salicylsyre 20mg/dL
Fenothiazin 20mg/dL
EDTA 80mg/dL
Acetylsalicylsyre 20mg/dL
Benzoylecgonin 10mg/dL
Cannabinol 10mg/dL
Kodein 6ug/dL
Ethanol 1.0%
Methanol 10%
Albumin 2000mg/dL
Glukose 2000mg/dL
Bilirubin 2mg/dL
Atropin 20mg/dL
Estriol-17-beta 1400ug/dL
Haemoglobin 500mg/dL
Pregnanediol 1500ug/dL
Thiophen 20mg/dL
Ampicillin 20mg/dL
Tetracyclin 20mg/dL
Ketonstoffer 20mg/dL
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- Til selvtest derhjemme.
- Kun til in vitro diagnosticering.
- Opbevares mellem 4-30°C.

- Hvis opbevaret i kgleskab sa vent med at teste
til efter 30 min ved stuetemperatur.

- Ikke til indvendig brug.

- Hold udenfor bgrns raekkevidde.

- Ma ikke genbruges.

- Ma ikke bruges, hvis foliepakningen er skadet.
- Ma ikke bruges efter udlgbsdatoen.

- Kasseres sammen med husholdningsaffald
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Skil ikke testen ad. Indeholder smadele. Spis ikke
nogle dele af testen. Hvis slugt ved et uheld, sa sgg
laegehjaelp.
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